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én Zamora nos mojamos...

Disponemos de hermosos parajes para hacerlo
y muchos kilometros de costa... interior

En este catalogo presentamos 21 playas y espacios de ocio de la provincia
de Zamora con todos los servicios que ofrecen en las épocas estivales.

Zamora esta surcada por numerosos rios: el Duero, el Tera, el Esla, el Orbigo,
el Eria..., lagos, lagunas y embalses que hacen del agua el ocio ideal.

Son playas ubicadas en prados de ribera con sauces y chopos, en bosques
de robles (rebollos) junto a lagos y embalses y en hermosas praderas y
arenales donde disfrutar de actividades nauticas.

Os invitamos a daros un chapuzén... Y aprovechar para conocer una
provincia con un encanto por descubrir....

(Salvo en las playas indicadas, no existe servicio de socorrista o Cruz Roja).
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San Martin de Castafieda y el Lago de Sana

bria

Sanabria y Carballeda

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

Casa del parque del Lago de Sanabria y Sierras Se-
gundera y de Porto, en Rabanillo-Galende.

Centro de interpretacién del Lobo, en Robledo de Sa-
nabria.

Centro de interpretacion de la Naturaleza del Par-
que Natural del Lago de Sanabria y Sierras Segun-
dera y de Porto, en San Martin de Castafeda. Monas-
terio de San Martin de Castaineda. Iglesia romanica.
Puebla de Sanabria. Conjunto monumental histori-
co artistico. Castillo del Conde de Benavente. Torre "El
Macho". Iglesia de Santa Marfa de Azogue (s. XIl). Museo
de los Gigantes y Cabezudos. Ermita de San Cayetano.
Santuario de la Alcobilla, s. XVI, rodeado de castafios
centenarios, en Rdbano de Sanabria.

Villardeciervos. Bien de Interés Cultural (BIC), declara-
do conjunto monumental historico artistico.

Escuela micoldgica, en Ungilde.

Centro de interpretacion de la Miel y lagar de cera,

en Sagallos.

Rutas de senderismo

Desde Ribadelago: Cafion del rio Tera y cafidon del rio
Cérdena.

Desde Vigo de Sanabria: Cafén del rio Forcadura y La-
guna de Peces.

Desde San Martin de Castafeda: ruta de los Monjes.
Cueva de San Martin.

Desde Requejo de Sanabria: El bosque del Tejedelo,

reserva de tejos de singular valor.
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Ribadelago (Galende)

Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores

Acceso

Carretera ZA-104 (Puebla de Sanabria - Ribadelago), antes de
llegar al pueblo de Ribadelago.
Distancia poblacion mas cercana: Ribadelago a 2 km.

Informacion

Extenso rebollar junto al Lago de Sanabria.
A 700 metros parte el camino tradicional de Ribadelago a
Sotillo de Sanabria.

Servicios de la playa

- Bar

« Restaurante

« Kiosco-tienda de recuerdos
« Parking

« 2 teléfonos publicos

« Servicios higiénicos

« 35 mesas

« 8 papeleras

« 5 contenedores

« Alquiler de barcas en verano
« Paneles informativos

« Itinerarios de senderismo

« Crucero ambiental por el lago
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Ribadelago (Galende)

Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores

Acceso

Carretera ZA-104 (Puebla de Sanabria- Ribadelago), antes de
llegar al pueblo de Ribadelago.
Distancia poblacién mds cercana: Ribadelago a 1 Km.

Informacion

Extenso rebollar junto al Lago de Sanabria.
A 1 Km parte el camino tradicional Ribadelago-Sotillo.

Servicios de la playa

« Bar-Restaurante

« Parking

« 2 teléfonos publicos

« 4 maquinas de refrescos
« Servicios higiénicos

37 mesas

« 10 barbacoas

- 8 papeleras

« 5 contenedores

« Paneles informativos

« Itinerarios de senderismo
« Puesto de la Cruz Roja en verano



Paginas 10-11




/ . .
~ m ellal&l Vigo de Sanabria (Galende)
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Acceso

Carretera ZA-104 (Puebla de Sanabria - Ribadelago), en el pun-
to kilométrico 12 por una carretera que parte a mano derecha.
Distancia poblacién mds cercana: 5 Km a Vigo de Sanabria y 4
Km a Galende (por carretera).

Informacion

Rebollar junto al Lago de Sanabria. Muy cerca se inicia la sen-
da que va desde el Lago a San Martin de Castafieda.

Servicios de la playa

- Bar

« Restaurante

« Parking

« Acceso minusvalidos

« 5 papeleras

« 2 contenedores

« Paneles informativos en braille
« Servicios higiénicos

Paginas 12-13
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£l T Vigo de Sanabria (Galende)
Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores

P Acceso
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Trefacio de Sanabria
Parque Natural del Lago de Sanabria y alrededores

Acceso

En la carretera de El Puente a Trefacio.
Distancia poblacién mas cercana: Trefacio a 2 Km.

Informacion

Extenso rebollar junto al Rio Tera, con una pequefa presa de
retencién de agua.

Servicios de la playa

- Bar

» 3 mesas

- 2 barbacoas

- Servicios higiénicos
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Castellanos de Sanabria
Puebla de Sanabria

Acceso

Carretera ZA-104 (Puebla de Sanabria- Ribadelago)
A dos kilometros del casco urbano del pueblo de Castellanos.
Se accede a pie 0 en coche.

Informacion

Agradable paisaje de robles junto al rio Tera, en el que se ha
realizado una pequena presa para retener el agua. Zona ideal
para la pesca de la trucha durante la veda.

Servicios de la playa

+ 2 mesas
« 2 papeleras
+ Zona de pradera y arbolado
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Acceso

Situada en el casco urbano de Puebla de Sanabria.
Modo de acceso: a pie desde el pueblo o carretera.

Informacion

Paseo fluvial de 5 km a orillas del rio Tera. Zona de bafio y

recreo con espacios para el deporte e instalaciones deportivas.

Dos presas se encargan de retener el agua del rio. También es
un espacio apto para la pesca durante la veda de la trucha.

Servicios de la playa

- Bar-Restaurante

« Kiosco

« Servicios higiénicos

« Instalaciones deportivas
« Parque infantil

» 2 mesas

« 25 papeleras

- 2 fuentes

« Paneles informativos

« Itinerarios de senderismo

Paginas 20-21

“Ilaumnaﬁanahlra ""_;, 14

= Roz
-.3 Lagarems \ dqs?n{;u

i ot e

H bl . IFY A ervan

s Dy 6 Hahamlla =Ii Ualdespmu

3 de Sg rabria 3 i 5 1 E}']gﬂta 1

n Romén:dg Sanabria” deBﬂJllj'ﬁt}a '" 2 2 7. o=t Robleda  Fre =t
~Gobreros 4 O Castrodps, X = iy

e BaRabfia 7 Sanabrig - Sampi \hmed “'U“ﬁb(

Pu:rL rle i.ornba
Sah Miguelde tomba O "
Ja de Sanutna 0, 4

Castellanns Fe”e'ﬂs 'Sanabria

la Praderia

o At a i_'u;!s’ a

Sanﬁl Cruz,
Rio de Onor Wé"agn.

CH o

L Liriaié}qé



/

Zona recreativa .
y de banos de oanod Rosinos de la Requejada




Paginas 22-23

Acceso
—o0
Por la carretera local de Rosinos a Carbajalinos ? -
Distancia poblacién mas cercana: 1 Km a Rosinos dela Requejada
Informacién S,
Amplios prados con arbolado de ribera junto al rio Tera y una
pequefa presa que retiene el agua.
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Cional (Villardeciervos)
Reserva Regional de Caza Sierra de la Culebra

Acceso

Situada en el pueblo, junto a la carretera.
Distancia poblacién mas cercana: 200 metros de Cional.

Informacion

Situada dentro de la Reserva Regional de caza “Sierra de la
Culebra”.

Servicios de la playa

«Bar

« Servicios higiénicos

- Instalaciones deportivas
« Parque infantil

« Aparcamientos

+ 1000 metros de césped
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Villardeciervos
Reserva Regional de Caza Sierra de la Culebra

Acceso

Por una carretera que sale de las eras de Villardeciervos y que
se dirige al embalse de Valparaiso.
Distancia poblacién mds cercana: 2 Kms a Villardeciervos.

Informacion

Rebollar en las inmediaciones del embalse de Valparaiso.

Servicios de la playa

- 6 mesas
« 16 papeleras
« Alquiler de barcas de pedales en verano
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Benavente y o3 Valles

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1. Monasterio de Santa Maria de Moreruela, fundado por la
orden del Cister a mediados del siglo XIl. Declarado monu-
mento Nacional. Centro de interpretacion del Cister, en
Granja de Moreruela.
— Ruta Arqueolodgica
2. Centro de Interpretacion del Campamento romano de
Petavonium. Museo monografico con estelas funerarias y
cerdmicas romanas, en Santibanez de Vidriales.

3 Campamento romano de Petavonium “Ciudad de
Sansuena”, en Rosinos de Vidriales.

4. “Castro de las Labradas” poblado fortificado de la épo-
ca Astur. (Edad del Hierro). Aula arqueoldgica. Dolmen
“El Caseton de los Moros”, en Arrabalde.

5. Aula arqueoldgica sobre el Nedlitico y el Megalitismo.
Dolmen “El Tesoro’; sepulcro megalitico, en Morales del Rey.

6. “Castillo de Granucillo” restos del castillo de los Condes

de Benavente. Sepulcros megaliticos: Dolmen de “las

L Penezuelas”y de“San Adrian”, en Granucillo de Vidriales.

7. Lagunas de Villaféfila: Reserva Natural. Red Natura. Uno de
los méas importantes humedales de la peninsula ibérica donde
observar gran nimero de aves. Es la mayor reserva de avutar-
das de europa. Casa del Parque de las Lagunas, en Villafafila.

8. lglesias roménicas de San Juan del Mercado y Santa Ma-
ria de Azogue. “Casa del Cervato”. Torre del Caracol y Hos-
pital de la Piedad, en Benavente.

9. Iglesia romanica de finales del siglo XI. Imagen escultérica
en portada meridional de Santiago Peregrino, en Santa Marta

Lagunas de Villafafila de Tera.
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- Acceso

A las afueras del pueblo, por la carretera que va a Congosta, a
mano derecha parte un camino asfaltado a la altura del campo
de fatbol que lleva al area.

Distancia poblacién mds cercana: 1 Km a Ayod de Vidriales.

Informacion

Situada en las inmediaciones del embalse de Requeijo.

san Pedio
de la Vifia. -

' L!nn de Quintang-~
L ,:”‘ J' 7~ USantibdfiez
g 5 de Vidriales

@%‘\ : rmlErIP Sop .3/‘,

Servicios de la playa

= Barc
Tardenl'uulgar '.' de Vid

&

T, - Bar
Villaobispo
8

ML e

- « Servicios higiénicos

G:z[ﬁ'[l.ll;.i B Gramm . f
ae Vidriales R Parking
"

_ San Pedro de Geque ?

\ . & i 15— 4 «31 bancos
ot ~ 1N Poret 0evin 11 pérgolas de sombra
' de-Vidriales n
10 San.maﬂ-co a N Saesiy Q B
d i EtNuevo gt d ; + 18 mesas
‘T \f.\e ¥ 8 st e-l : « 16 papeleras

= : « 4 barbacoas

Santa Mart:

ia|Ter: - 2 fuentes

Camarzaraa
[ —< ) _deTera

F S ST g ¥
Tera ol Santa Crcya .
deTera ]

« Paneles informativos

)~ falaadila
/,a‘ 4 e Tera
. o/

¢ ! I

Melgar J._{," .

deTe g
1
~§
f.- metfa
mdeia@eras"
/u S‘ =




Paginas 30-31




/

Burganes de Valverde




Playas de inlerior

en la provincia de Zamora Paginas 32-33
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Camarzana de Tera

Acceso

Por la carretera que va a Pumarejo de Tera, en el mismo puen-
te sobre el rio Tera.
Distancia poblacién mds cercana: 0,8 Km a Camarzana de Tera.

Informacion

Amplios prados con arbolado de ribera junto al rio Tera.

Servicios de la playa

« Bar

« Servicios higiénicos

- Instalaciones deportivas

« Escenario deportivo social de pesca
« Juegos infantiles

« Alquiler de barcas de pedales en verano
+ Alumbrado publico

+ 28 bancos

+ Paneles informativos

« Itinerarios de senderismo

+ 34 mesas

« 15 barbacoas

« Papeleras y contenedores

« 2 fuentes
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Milles de la Polvorosa

Acceso

Desde Milles de la Polvorosa en la misma carretera hay un
cartel de direccién al area siguiendo una pista asfaltada.
Distancia poblacién més cercana: 2 Km a Milles de la Polvorosa.

Informacion

Amplio prado de vegetacion de ribera junto al rio Tera.

Servicios de la playa

+ Areavallada
«Vestuarios

«Duchas

- Servicios higiénicos
« Pequenas playas artificiales
- Bar

« Paneles informativos
» 12 mesas

« 6 barbacoas

+2 bancos

- Papeleras
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Santibanez de Tera




Acceso

Por el camino de concentracién parcelaria asfaltado que se
dirige al rio.

Distancia poblacion mas cercana: 1 Km a Santibafiez de Tera.

Informacion

Chopos y sauces en la ribera del rio Tera. Playa fluvial.

Servicios de la playa

» 13 mesas
« 2 barbacoas
« 3 papeleras

- Paneles informativos

Paginas 38-39

Brw, de Urz %

4
~_d el ' Tera

Ve
%" Camarzana™_—
‘. IP Terd - . deTera,
= & L. ' Miceraces
de Te—a 5 ! deTer_a 2
Melgar *{5? 6 & S
& . | _SanPedro Navianos -
| s i o -v-"de Zamddia o i deVilverde \
T . f~ Cason__ i ) i
%‘1 %M“-ﬂ%- 74 P e
chfitecll 3 Villdveza I
ey 5 Murales de Valverde 4
- P,
'J_ Sl < Frierade" " /Burgane
el L] \ ' ahverde /de Valverg
52/ st \ =y PRt

“La LLlLN\f{:J
\ 879 -
oF
G2

31r1l.n;e de ) _fn-
ISazedtn



AP~ Puente de Mozar




Paginas 40-41

Acceso

En la carretera ZA-P-1509 que une Santa Cristina dela Pol-
vorosa con Mozar, justo en el puente sobre el rio Tera, punto
kilométrico 24.

Distancia poblacién mas cercana: 0,5 Km a Mozar.

Informacion

Vegetacion de ribera, coto de pesca intensivo y playa fluvial
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Micereces de Tera

Acceso

En la N-525, entre Sitrama de Tera y Colinas de Trasmonte, to-
mar el desvio hacia Micereces de Tera y cruzar el puente sobre
el rio Tera. En la rotonda tomar la primera salida y, pasados
800 m, se encuentra la entrada de Molino d'or.

Informacion

Vegetacion de ribera, coto de pesca intensivo y playa fluvial
junto al rio Tera.

Servicios de la playa

« Bar

- Piscina

+Vestuarios

- Parking

« Servicios higiénicos
+ Mesas y sillas

« Papeleras

« Contenedores

« Parque infantil







firea recreativa &Seal%gw Cristina ki
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Acceso
Ay | N-525, a 4 km de Benavente, con entrada por la Avenida de la
Constitucion de Santa Cristina de la Polvorosa.
. O NP Informacion

_ Amplia drea recreativa, con un gran paseo fluvial, drea deporti-
B va, zona infantil y piscinas municipales.
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Aliste
PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1. Riomanzanas es uno de los pueblos mas bonitos de la comarca, atravesado por el arroyo
Fontano. Cuenta con un castro de unos 2.500 anos de antigliedad en el que aun se puede ver
parte de la muralla.

2. Alcanices es |a capital de la comarca de Aliste. Su casco histérico esta declarado Bien de Interés
Cultural como conjunto histérico (Recinto Murado de Alcafices). Pertenece a la Reserva de la
Biosfera Transfronteriza “Meseta Ibérica”

Ferreras d -‘-I_l.iio

\ 3. Bercianos de Aliste cuenta con una de las celebraciones de Semana Santa mas originales de

Pt fof Molas Castillay Ledn, lo que le ha valido la declaracion de Interés Turistico Regional , ademas de Bien
*Nplas ‘

de Interés Cultural Inmaterial.

Procesion del Santo Entierro en Bercianos de Aliste




ta Challera Nuez de Aliste

Acceso

N-122 tomando la salida hacia San Martin del Pedroso. Pasan-

do esta localidad, coger el desvio a la derecha hacia Nuez por
debajo del puente de la N-122, quedando La Chanera a pocos
metros a la izquierda.

( Fial Informacion

Vegetacion de ribera, ubicada en la frontera con Portugal.
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Servicios de la playa
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T fmriies
€Mplo visigético de San Pedro delaN,
ave

™3 PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS
04
' 1. Zamora capital: 23 templos romanicos, 14 situados en el casco
histérico. Imprescindibles: Catedral de Zamora, Iglesias de
La Magdalena, San lldefonso, San Cipriano, San Juan de

Puerta Nueva, Santa Maria la Nueva, Santiago el Burgo,
¥ Santiago de los Caballeros y San Claudio de Olivares.
Castillo de Zamora. Puente romanico y acefas de Olivares.

Museos: Museo de Zamora en el Palacio del Cordén. Museo
etnografico de Castillay Ledn. Museo de Semana Santa. Mu-
seo Catedralicio. Museo Baltasar Lobo. Museo Diocesano.

Ruta del modernismo.
2. lglesia Visigoda de San Pedro de la Nave, en El Campillo (a

15 km de la capital).
| Catedral de Zamora

i

1L i 5 A . Museo de Zamora



< &\ ™ Zona recreativa de 103 (I)elanlbrw Zamora
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Acceso

A pie: cruzando el puente romdnico desde la capital y atrave-
sando la avenida del Nazareno junto al rio.

En coche: por el puente de los poetas. °
Distancia poblacién mas cercana: 1 Km al centro de Zamora.

Informacion

2 ! P g 3 la

Area recreativa en la orilla izquierda del rio Duero a su paso &% 8 A
fq® e

W]

por la capital.

Servicios de la playa

- Bar-Restaurante R R Y o F
- Parking il < ~ @ -
- Servicios higiénicos 4o ] s g

+ Duchas

« Vestuarios

« Parque infantil 4
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Ricobayo de Alba

Muelas del Pan

Acceso

A 15 minutos de Zamora capital, desde la carretera N-122,
E-82, salida Ricobayo de Alba, a 500 metros del pueblo direc-
cion carretera de Alcanices.

Distancia poblacién mds cercana: 500 metros de Ricobayo.

——

Informacion

Playa en el embalse de Ricobayo.

Servicios de la playa

« 2 Bar-Restaurante

« Parking (también autocaravanas)
« Deportes nauticos

« Alquiler de barcas

- Pedaletas

« Piraguas

«» Muelle pantalan

« Terraza de verano

« Miradores

« Servicios higiénicos

« Duchas

«Vestuarios
« Parque infantil

+ Mesas f
- Fuentes v 4
« Contenedores -

« Papeleras
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Playas de interior

en Terras de Tras-os- Montes

“ Terras de
Tras-os-Montes

CIM-TTM  Comunidade Intermunicipal



ilas Terras de Tras-os- Monles te invitan al baino!
Disponemos de hermosos parajes para hacerlo
y muchos kilometros de costa... interior

El noreste de Portugal no se resume a montafas, colinas y valles. El paisaje también es
modelado por rios y embalses que nos guian en este itinerario por las playas y espacios de
ocio existentes en las Terras de Tras-os-Montes.

Siga el camino de los rios Angueira, Azibo, Baceiro, Douro, Magas, Rabagal o Tuay encuentre
verdaderos paraisos que invitan a un contacto directo con la fauna y flora local.

Son lugares para darse unos bafos, playas de aguas limpias y tranquilas, duefas de una
belleza singular prestada por el entorno paisajistico y natural.

Sumérjase en las paginas de esta guia y descubra 21 playas y espacios de ocio en los
municipios de Alfandega da Fé, Braganca, Macedo de Cavaleiros, Miranda do Douro,
Mirandela, Mogadouro, Vila Flor, Vimioso y Vinhais.

Vamos a darnos una vuelta por Terras de Tras-os-Montes y a descubrir porque nos llaman
“El destino Natural”!

(Playas no vigiladas, excepto cuando esté indicado)






{as playas de Tras-cs- Uonles

Pag
1. Arearecreativa Parque Verde Mestre José Rodrigues.
Alfandega da Fé 62
2. Playa fluvial do Colado. Braganca 66
3. Playa fluvial da Ponte do Baceiro. Braganca 68
4. Playa fluvial de Fraga Pegada. Azibo, Macedo de Cavaleiros................ 72
5. Playa fluvial de Ribeira. Azibo, Macedo de Cavaleiros .........ccuueeeerneeeens 74
6. Playa fluvial de S. Martinho de Angueira. Miranda Do Douro.............. 78
7. Playa fluvial do parque Dr. José Gama. Mirandela..........cocoveeernerrrerenne 82
8. Arearecreativa do Juncal . Peredo da Bemposta, Mogadouro ... 86
9. Arearecreativa del complejo turistico do Peneireiro. Vila Flor.......... 90
10. Area recreativa de Angueira. Vimioso 94
11. Area recreativa de Pinelo. Vimioso 926
12. Area recreativa de Sdo Joanico. Vimioso 98
33'%’2,”” 13. Area recreativa de Serapicos. Vimioso 100
14. Area recreativa de Uva. Vimioso 102
15. Area recreativa de Vilar Seco. Vimioso 104
16. Area recreativa de Vimioso 106
17. Playa fluvial de Ponte de Frades/Lomba. Vinhais ..........cocccconeeeennecrennnne 110
18. Playa fluvial de Fresulfe. Vinhais 112
19. Playa fluvial de Sandim. Vinhais 114
20. Playa fluvial de Soeira. Vinhais 116

21. Playa fluvial de Ponte de Vilarinho. Vinhais 118
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Torre de| Reloj

Alféndega da Fé

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

Casa de la Cultura Mestre José Rodrigues. La Casa de la Cultura Mes-
tre José Rodrigues se divide en dos partes, por un lado, existe la Galeria
Manuel Cunha en donde tienen lugar varias exposiciones temporales
colectivas o individuales de diversos géneros desde pintura, cerdmica,
escultura, fotograffa, disefo, acuarela, grabados y collage. Por otro lado,
posee el Auditorio Dr. Manuel Faria con 213 plazas de asientos que reci-
be desde piezas de teatro a actuaciones musicales, cine, degustaciones,
workshop’s y seminarios sobre variados temas.

Capilla Martir Sao Sebastido. Capilla de planta rectangular, con fron-
tispicio rematado por un campanario barroco de un arco, adornado con
pequenas columnas pseudo-salomoénicas empotrada, com decoracion
vegetal.

Torre del Reloj. Situada en la zona antigua de la villa de Alfandega da
Fé, municipio de Braganca, la Torre del Reloj es una de las principales
atracciones del ayuntamiento. Los visitantes pueden acceder al interior y
contemplar el mecanismo del reloj totalmente recuperado y a una expo-
sicion fotografica de la historia de la torre a través de imdgenes antiguas y

de las diferentes fases de obra, textos, etc.

Rutas de senderismo

Sendero de las Capillas: Lineal 9 km

Sendero del Agua: Circular 9,5 km

Sendero de la Serra da Gouveia: Circular 8,9 km
Sendero de Alvazinhos: Lineal 13 km

Sendero Forno da Cal: Circular 5,09 km

Sendero de la Ribeira do Rabo de Burro: Lineal 4,7 km
Sendero Vilares da Vilariga: Circular 7,2 km

Sendero de la Serra de Bornes: Circular 8,04 km
Sendero del rio Sabor: Lineal 8,5 km



(/“ firea recreativa (Pal' que (l/el' dB
Mestre José Rodrigues

Alfandega da Fé

Acceso

El Parque verde se sitta en el centro de la villa de Alfandega
daFé.

Informacion

El Parque Verde es escenario de 5 de las 15 esculturas que
completan el “Museo al aire libre” de Alfandega da Fé. Es una
zona de ocio con varias instalaciones deportivas, pudiendo
disfrutar de la naturaleza junto al Lago Bioldgico.

Infraestructuras
%,

« Lago Bioldgico

« Recorridos
3
% « Obras de arte
s
Igreja Matriz i

- Aparcamiento

« Contenedor de basura
3 Capela do N

" - Instalaciones deportivas
Espirito Santo o o
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. « Jardin Municipal y Parque Infantil
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Braganca

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

Cludadela de Braganca 1. Castillo de Braganga. Monumento Nacional. Uno de los
mas importantes y bien conservados castillos portugueses

2. Domus Municipalis. Monumento Nacional. Raro ejemplar
de la arquitectura roménica civil. Unico en la Peninsula Ibé-
rica.

3. Basilica del Santo Cristo de Outeiro. Monumento Nacio-
nal. La Unica basilica en Portugal implementada en zona
rural.

4. Iglesia Monasterio de Castro de Avelas. Uno de los mo-
numentos mas simbdlicos del nordeste transmontano,
que ilustra de forma simultanea el arte roménico y la vida
monacal de la region.

5. Parque Natural de Montesinho. Ocupa 74 229 hectareas,
abarca la parte septentrional de los municipios de Bra-
ganca y Vinhais, haciendo frontera al este y al oeste con
Espana.

Rutas de Senderismo

Camino de Santiago. La Via de la Plata entra en el mu-
nicipio de Braganca por Quintanilha, la mas antigua puer-
ta Xacobea de Portugal, pasando por varios pueblos del
municipio y por el interior de la ciudadela de Braganga,
siguiendo después la direccion de Vinhais y uniéndose al
camino Leonés y a la Via de la Plata en Verin.

Ruta de la Estacion de Biodiversidad de Carrazedo.
Esta Ruta pertenece al sitio Natura 2000 Montesinho-No-
gueira de 1,6 km para observar plantas y animales.

o Ruta de la Castafa. Hay 8 itinerarios disponibles para
e Castro S

Monasterio 8 descubrir.



Quintanilh
A rayapuia e Colado R

Acceso

° Seguir hasta Quintanilla y llegar al centro, girar a la izquierda
en direccion al parque de meriendas. Desciende por la carrete-
{ 2 ra de tierra batida hasta el rio.

Informacién
" Situado en Rio Manzanas, en la frontera entre Portugal y
b o f/ Espana, la playa fluvial estéd equipada con servicios de bary
J S Babe ,? varios servicios recreativos, por ejemplo el alquiler de canoas
’ Vala de Lanfss S d - y h : - ]
Yl ' . y barcos recreativos. Tiene un amplio espacio todo equipado

Sal. Paldcios,

Gimopde con mesas de apoyo en madera y servicio de bar.

Servicios de la playa

« 12 mesas de meriendas
«WC
- 2 Barbacoa

« Contenedores de basura
« Bar
« Alquiler canoas y barcos recreativos
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A rayapuia s Puente del Baceiro i

Acceso

Seguir por la EN308 hacia la poblacién de Pardmio. Al llegar al
puente sobre el rio Baceiro, girar a la izquierda hacia el camino
[ de tierra batida.

Informacién
—ailP ~|. — - e - S _ Laplaya fluvial del Baceiro es un lugar muy natural, donde
- . — — - .
: = podra disfrutar de la naturaleza en su estado puro. Aguas
I M - o Portel limpias y una amplia zona donde podra extender su toalla y
ru| de M ' [ 4 b i 7.
it M eH/E fe s descansar! Aqui, sobresale también un estanque que hace una

especie de piscina natural excelente para unas inmersiones.

Servicios de la playa

« 2 Barbacoas
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Caretos de Podence macedo de Caualdroa

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1. Terras de Cavaleiros. Geoparque Mundial de la UNESCO. Patrimonio
geoldgico Unico, con una biodiversidad rara y un notable patrimonio
histérico-cultural.

2. Paisaje Protegido de la Albufeira del Azibo. Es de los primeros paisajes
protegidos del pais, en que la vegetacion circundante esta bien preserva-
da, albergando por ese motivo, una enorme diversidad biolégica.

3. Los Caretos de Podence. Los Caretos de Podence y su endiablado Car-
naval son el sello de las mdscaras transmontanas.

4. Isla de Fidalgo. Notable conjunto de arte rupestre esquematico. El acce-
so se realiza en barco, que se puede alquilar en ambas playas.

5. Aldea de Santa Combinha. Se trata de un aglomerado de casas tipicas
transmontanas a base de pizarra. En esta pequena localidad hay muchas

Isla de Fidalgo .
e casas de turismo rural.

Rutas de Senderismo

Estacion de Biodiversidad de Santa Combinha. Recorrido circular con
2,6 kmy 9 paneles informativos que funcionan como una guia de campo.
Forma parte de una seccién del Carril Ricardo de Magalhées (4.1Km) e
integra la red de rutas de senderismo del Geopark Terras de Cavaleiros.
Ciclovia del Azibo. Ruta de senderismo que acompafia la margen suroes-
te del embalse, creando una conexion, en tierra batida, entre la Praia da
Ribeira y el Nucleo Central del Paisaje Protegido de la Albufeira del Azibo.

Geositio Fraga da Pegada. Rocas muy antiguas de origen volcanico en

- la playa de la Fraga Pegada. Son todavia visibles diversos grabados rupes-
i __'5;:315,?:\'." ._ \\aw Y . tres excavados en la roca.

: I_-ik “?‘ N 0 R Geositio Mirador de la Sra. Do Campo. Situado en Cabeco do Facho
B junto a la capilla con el mismo nombre en la parroquia de Lamas. Son vi-
sibles las méas diversas formas de relieve tipicos del nordeste de Portugal

continental.
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Azibo

Macedo de Cavaleiros

Acceso

Seguir por la A4 — Autopista Transmontana hasta el cruce para
Azibo (Podence). Al salir de la Autopista, seguir en direccién

a Aziboy al llegar al embalse, sequir adelante. En la 22 y 32
salida podrd encontrar a la Playa de Fraga Pegada.

Informacion

La playa de Fraga Pegada —paisage protegido del embalse
de Azibo- es un lugar inolvidable para bafarse en verano o
tan solo disfrutar del paisaje. Otorgada con la Bandera Azul,
caso Unico entre las playas fluviales europeas. La Playa ofrece
excelentes condiciones para disfrutar de la naturaleza con
toda la seguridad.

Servicios de la playa

« Aparcamiento (plazas para personas de movilidad reducida)

- Servicio de primeros auxilios

« Playa vigilada (durante el periodo estival)

« Servicio de Bar

« Servicio de apoyo al bafio de usuarios con movilidad reduci-
da (silla anfibia)

« Parque infantil

« Campo de Voleybol de playa

- Servicios recreativos para nifos

« Alquiler de barcos recreativos — Piraguas, kayak y pedaletas

« Alquiler de tiendas, carpas y espacios de descanso
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Acceso

Siga por la A4 - Autopista Transmontana hasta el cruce hacia
el Azibo (Podence). Al salir de la autopista, seguir en direccion
al Azibo y al llegar a la laguna, sequir adelante. En la 12 salida
podra encontrar la Playa de la Ribeira.

Informacion

Ubicada en el rea de Paisaje Protegido de la Albufeira del
Azibo. Desde 2004, galardonada con la Bandera azul lo que es
indicativo de la calidad de esta playa fluvial.

Servicios de la playa

« Aparcamiento (parking para personas de movilidad reducida)
« Servicio de primeros auxilios

« Playa vigilada (durante el periodo estival)

« Bar

« Servicio de apoyo al bafio de usuarios con movilidad reducida
(ensilla anfibia)

« Parque infantil

« Campo Voleibol de playa

« Servicios recreativos para nifios — hinchables acuaticos

« Alquiler de Barcos recreativos — Kayak, piraguas y pedaleras
« Alquiler de tiendas, carpas y espacios de descanso
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Centro histérico

Concatedral

Parque Natural de| Duero Internaciona|

Miranda do Douro

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

Centro histdrico de Miranda do Douro.

2. Concatedral de Miranda do Douro. Monumento Nacional,

desde 1910 es también conocida por guardar un icono de la
religiosidad popular - el Menino Jesus de Cartolinha.

Museo de la Tierra de Miranda. Edificio del siglo XVI|, instala-
do en el edificio del seiscientos del antiguo Ayuntamiento.
Parque Natural del Duero Internacional. Con cerca de
87,000 ha, abarca el &rea donde el rio Duero forma la frontera
entre Portugal y Espana. Las margenes del valle profundo del
rio forman desfiladeros de gran espectacularidad, que varias

especies de aves han escogido para nidificar.

Rutas de Senderismo

Ruta del Forcaleiro

Ruta de los Freixial

Ruta de los Negrillos

Gran Ruta del Duero Internacional y del Duero Vinhateiro
Rutas del agua

Ruta de los Castros y Berdes

Carril de las Cavernas - Palacoulo

Excursiones pedestres en Picote
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Acceso

Seguir por EN218 entre Vimioso y Miranda do Douro hasta el
cruce hacia el Naso. Al pasar el Naso, seguir en direccién a San
Martin de Angueira.

Informacion

Situado en el pueblo de San Martin de Angueira, cerca de la
frontera entre Portugal y Espania, la playa del rio es un pe-
queno lago formado por una presa que permite refrescantes
bafos. Dotada de varios equipos de ocio y recreativos, tales
como un tobogén, tabla de madera para inmersiones y parque
infantil, la playa tiene también un bar y mesas para picnic para
proporcionarle un excelente dia de descanso.

Servicios de la playa

» Aparcamiento

- Bar

« Parque infantil

« Contenedor de basura
+ 5 Mesas de picnic

» 2 Barbacoas
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; Museo de! Olivo y de! Aceite

T einl)

Mirandela
PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1. Museo del Olivo y del Aceite. Permite conocer la historia del
olivo y del aceite de la region de Tras-os-Montes.

2. Puente Viejo sobre el Tua. Monumento Nacional de arqui-
tectura civil.

3. ElPazo de los Tavoras. Propiedad/inmueble de Interés Publi-
co.

4. Parque Natural Regional del Valle del Tua. Con aproxima-
damente 25 mil hectéreas, incluye 5 municipios de culturas y
tradiciones identitarias, que hacen que exista una gran diversi-

dad para quien lo visita.

Rutas de Senderismo
Ruta del Tua
Ruta del Vale de Lobo
Ruta Entre Rios
Ruta del Vale do Tua y Ruta de Santa Catarina

puente Viejo sobre el Tua
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Acceso

Seguir la A4 - Autopista Transmontana y salir en direccién a
Mirandela. En el centro de la ciudad, seguir en direccién al
Parque Dr. José Gama.

Informacion

Situada en plena ciudad de Mirandela, en el Parque Dr. José
Gama, la playa fluvial ofrece lo mejor que la Naturaleza tiene
para dar. Puede refrescarse en las excelentes aguas del rio Tua
y descansar en las orillas de la playa. Puede optar por colocar
su toalla en arena o césped. Hay zonas de diversion para
nifios, campo de voleibol de playa, servicio de bar/restaurante
y alquiler de barcos recreativos, como canoas. Esta playa es
vigilada durante la época estival.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Bar

« Parque infantil

« Contenedor de basura

« Contenedores

« Alquiler de barcos recreativos

- Playa vigilada durante época estival
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Cascada da Faia d"dgua alta

Castillo de Mogadouro

Mogadouro

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1. Castillo de Mogadouro. Monumento Nacional.

2. Mirador de Picoes. Peredo da Bemposta. Mirador con una
vista deslumbrante hacia el rio Duero y estd situado en el drea
protegida del Parque Natural del Duero Internacional (PNDI).

3. Parque Natural del Duero Internacional. Con cerca de
87,000 ha, abarca el area donde el rio Duero forma la fronte-
ra entre Portugal y Espafa. Los margenes del valle profundo
del rio forman desfiladeros de gran espectacularidad que

varias especies de aves eligieron para nidificar.

Rutas de Senderismo
Gran Ruta del Duero Internacional y del Duero Vinhateiro.
Cascada da Faia d’agua alta. En la envolvente del pueblo
de Lamoso, se encuentra esta impresionante cascada que se
precipita de una altura de 35 metros por 10 metros de ancho
y proporciona una belleza a la que nadie queda indiferente.

Mirador de Picoes
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Acceso

En Mogadouro seguir EN221 hacia Peredo da Bemposta. En la
localidad, seguir las placas hacia este espacio. El camino es en
tierra batida.

Informacion

Situada en plenos cafiones del Duero internacional, adornada
por las altas escarpas del Duero y sobrevolada por &guilas y
buitres, este espacio de ocio es un himno a la naturaleza. Hay
que aprovechar la oportunidad de bafarse en las aguas del
Douro y deslumbrarse con esta magnifica vista!

En el agua hay un pasillo flotante que le permite saltar para
el dgua y divertirse, asi como varias estructuras de apoyo
como mesas de picnic y barbacoas, que le permiten pasar un
excelente dia.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Contenedores de basura

+ 10 mesas de picnic en granito
+ 4 barbacoas

« 1 estructura de apoyo - WC
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PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

Iglesia Matriz de Vila Flor. De origen barroco, de nave Unica y amplia. Dedicada a S. Bartolo-
meu, patrono de esta villa, se remonta al siglo XVIII.

Fuente Romana. A pesar de ser llamada “Fuente Romana’, la Fuente de Vila Flor es una fuente
del quinientos, con 4 pilares y 6 columnas jonicas, que soportan una clpula de ladrillo; por su
rareza e importancia historica, fue clasificada como monumento de interés publico.

Arco D. Dinis. D. Dinis le concedio el Foral a Vila Flor en 1286 y mandé erigir a su alrededor una
cerca de murallas con cinco puertas en arco, de las que en la actualidad solo se conserva una, el
Arco de D. Dinis o Puertas de la villa.

Monte de Nossa Senhora da Lapa. Uno de los més bellos Miradores del municipio, carifiosa-
mente denominado “Capelinhas’ Ademas de la vista sobre Vila Flor, se avistan varias aldeas, una
gran parte del valle de la Vilari¢a y otras tierras distantes.

Santuario de Nossa Senhora da Assuncao. El mayor y uno de los més importantes Santuarios
Marianos de Tras-os-Montes. Levantado en el siglo XIX en el alto de un monte que domina todo
el paisaje circundante, representa uno de los puntos mas altos del municipio, con cerca de 760
metros de altitud de donde se obtiene una rara y vasta vista, que cubre un radio de 100 km.
Horca de Freixiel. Antigua horca de Freixiel que nos remonta a la época en que la pena de
muerte era una realidad en Portugal. Esta constituida por dos pilares de piedra granftica, de casi
3 metros de altura, donde en su punto mas alto se asentaria una viga en madera. Es un inmue-
ble de interés publico.

Museo Municipal. Instalado en un edificio del siglo Xill, su fundador, Raul de Sa Correia, lo lla-
maba el “Museo de la generosidad’, pues su coleccion esta constituida por Pintura, Arqueologfa,
Etnograffa, Artesania africana, Arte sacro, Numismatica y Medallistica, que fueron regalos de
hijos y amigos del municipio.

Rutas de Senderismo

Sendero del Tua-Vieiro-Freixiel. Incorporado al drea del Parque Natural Regional del valle
delTua, el sendero tiene inicio en la antigua estacion del ferrocarril de Abreiro, pasa por Vieiro
y Freixiel. Aqui existe una derivacién del sendero hasta la playa fluvial Vieiro-Abreiro, que invita

a un refrescante bafo en las aguas del rio Tua.
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Acceso

Sur: IP2 viniendo de Guarda, salida en el nudo del IC5 en
Loddes, direccion Vila Flor. A4 viniendo de Oporto, salida para
IC5 en el nudo de Alijé, direccién Vila Flor. Norte: A4 viniendo
de Braganca, salida para el IP2 en el nudo de Macedo de Cava-
leiros, salida nudo del IC5 en Loddes, direccion Vila Flor.

Informacion

Enmarcado por un paisaje lidico de montaia y bosque,
donde predominan los pinos, eucaliptos, platanos, chopos
blancos, alcornoques y madroiios, esta zona de ocio incluye el
camping y el complejo turistico del Peneireiro donde puede
encontrar las condiciones ideales para unos dias de tranquili-
dad, reposo, entretenimiento y también practica deportiva.

Servicios de la playa

« Vestuarios

« Parque de Meriendas / Parque infantil

« Bar con terraza / Tienda de ultramarinos

«» Mini-Zoo

« Piscina

« Circuito de gimnasia de mantenimiento

« Pista de tenis / Campo de futbol / Campo de voleibol de playa
- Camping
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Castillo de Algoso

MIRANDA
DO DOURO

Vimi

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

PLN.T.A. Parque Ibérico Naturaleza y Aventura de Vimioso.
Realiza actividades que privilegian el contacto con la diversi-
dad natural y cultural de la region.

Castillo de Algoso. Propiedad de Interés Publico, una de las

mas importantes fortalezas medievales del Este Transmontano.

3. Palomares de Uva. La aldea de UVA concentra un gran nu-
mero de palomares tradicionales.

4. Termas de Terronha. El agua sulfurosa que brota del ma-
nantial de la Terronha tiene caracteristicas medicinales que
actuan al nivel de enfermedades de la piel y del aparato res-
piratorio.

Rutas de Senderismo

Por las margenes del rio Angueira.

Por los caminos empinados del Rio Sabor (‘Ladeiras” del Rio
Sabor).

De los Palomares de Uva al Castillo de Algoso.

Vimioso
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Acceso

Al salir de Vimioso, sequir por la EN218 hasta el cruce hacia
San Joanico. Pasar San Joanico y al llegar al cruce girar a la
izquierda y continuar descendiendo hasta el pueblo.

Informacion

Situada en la entrada de la aldea de Angueira, el parque de
meriendas y ocio tiene todo para pasar un dia agradable. Equi-
pada con una estructura de apoyo con WCy bar, barbacoas y
mesas de apoyo. Podréa experimentar el silencio, la serenidad

y la calma que este local puede compartir, disfrutando de

las aguas vivas del rio Angueira, conjugadas con el paisaje
circundante.

Servicios de la playa

« Aparcamiento;

« Contenedor de basura;

« Papeleras;

«» Mesas de picnic en granito
» 2 barbacoas

« 1 estructura de apoyo - WC
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Acceso

Al salir de Vimioso, seguir por la EN218 hasta el cruce de Valle
de Frades / Pinelo. Girar a la izquierda en direccién a Pinelo /
Braganza y seguir en direccion al rio.

Informacion

Este parque de meriendas y ocio en la orilla del rio Manza-
nas tiene lugar en un pequefio embalse para regocijo de los
veraneantes. Es espaciosa, con agua de excelente calidad
para darse bafos con una temperatura media de 25° en la
temporada estival.

Servicios de la playa

« Aparcamiento
- Contenedor de basura
- Papeleras
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Acceso

Al salir de Vimioso, sequir la EN218 hasta el cruce hacia San
Joanico. Girar a la derecha hacia San Joanico y seguir en
direccién al rio.

Informacion

Entre las sombras de los drboles y adornada por su puente
romanico, se situa el parque de meriendas y espécio de ocio
de S. Joanico. Con mesas de picnic, infraestructuras de apoyo y
una represa que crea un espejo de agua muy acogedor.

Las aguas del rio Angueira proporcionan bafos refrescantes.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Contenedor de basura
« Contenedores

«WC

+ Puntos de agua

+ 6 mesas de picnic

» 2 barbacoas
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Acceso

Al salir de Vimioso, seguir la EN218 hasta el cruce hacia Sera-
picos. Girar a la derecha hacia Serapicos y seguir en direccién
al rio.

Informacion

Entre las sombras de chopos y sauces, se sitta el parque de
meriendas y espécio de ocio de Serapicos. Con mesas de
picnic, estructuras de apoyo y una represa que crea un espejo
de agua muy atractivo.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Contenedor de basura

« Contenedores

« 1 mesa familiar de picnic en granito
-WC

« 6 mesas de picnic

« Estructura de apoyo con 2 barbacoas
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Acceso

Al salir de Vimioso, seguir la EN219 hasta el cruce hacia Valle
de Algoso y Uva. Pasar Valle de Algoso y al llegar a Uva, conti-
nuar descendiendo hasta el puente. Girar a la izquierda.

Informacion

Situada cerca de la aldea de Uva, la zona de ocio tiene todo
para pasar un dia agradable. Equipada con una estructura de
apoyo con WCy bar, barbacoas y mesas de apoyo podra pasar
un dia muy cémodo y disfrutar de las aguas corrientes del rio
Angueira.

Servicios de la playa

« Aparcamiento;

« Contenedor de basura;

- Papeleras;

+ 1 mesa familiar de picnic en granito
+ 4 mesas de picnic

« 2 barbacoas

« 1 estructura de apoyo - WC
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Paginas 104-105

Acceso

Al salir de Vimioso, seguir por la EN218 hasta Cacarelhos,
seguir hasta el cruce, girar a la derecha para Vilar Seco. Pasar FINEEERS 4
Vilar Seco, continuar en direccion al cruce de S. Pedro da Silva
y a su derecha se encuentra la zona de ocio.

Informacion

En Vilar Seco, en el municipio de Vimioso, pero ya en pleno :
Planalto Mirandés, tenemos este parque de meriendas, junto V an .l
a una linea de agua afluente del rio Angueira que aqui gana

volumen debido a una represa y que, de esta forma, permite _
Cagarelhos
m

NzTaJo\: .

agradables baios en el verano.

Genizio

Servicios de la playa 7
[ / V.
« Aparcamiento 4 R
i Campo dg ] ,:l:l'llur Secq [__]
+ Contenedor de basura Viboras' _ Granja )
( =) Silva /
- Papeleras : et = MIR
+ 1 mesa familiar de picnic en granito DO I

« 1 estructura de apoyo - WC

Fonte Ladréo
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Fonte da

Prado Gala‘oé Aideia

ialdanha
Gregos O

Meamia ™
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Acceso

En la salida de Vimioso, a unos 3 km, en la EN 218 hacia Caca-
relhos encontramos este parque de meriendas en el sentido
de la corriente en el puente del rio Angueira.

Informacion

Ademds del espacio del parque de meriendas, que esta muy
bien equipado, con mesas, bancos, asadores y edificio de apo-
yo también podra disfrutar del rio, que aqui tiene un pequefio,
pero agradable dique, donde siempre podra darse un bafo.
Desde aqui tiene vistas a las Termas de la Terronha, que estén
a unos metros de distancia.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Contenedor de basura
- Papeleras

- WC

+ Puntos de agua

- 8 mesas de picnic

« 2 barbacoas
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Vinhais

Parque Bioldgico de Vinhais

Vinhai

PUNTOS DE INTERES MAS CERCANOS

1.

Parque Natural de Montesinho. Ocupa 74.229 hectéreas,
abarca la parte septentrional de los municipios de Braganca
y Vinhais, haciendo frontera al este y al oeste con Espafa.
Parque Bioldgico de Vinhais. Interpretacion del paisaje de la
region, conservacion de la naturaleza, promocion de la bio-
diversidad y desarrollo del turismo.

Centro de interpretacion del cerdo y del ahumado. Demos-
tracion y preservacion del conocimiento, practicas, objetos y
actividades relacionadas con el cerdo y el ahumado.

Centro Cultural Solar de los Condes de Vinhais. Propiedad/
Inmueble de Interés Publico. Antiguo Solar de los Condes de
Vinhais, datado del siglo XVIII.

Nucleo interpretativo de la lorga de Dine. Cueva clasificada
como Inmueble de Interés Publico.

Castillo de Vinhais. Monumento Nacional. Castillo de la raya,
su cercania y las facilidades de comunicacién con el reino de

Castilla influyeron en su historia.

Rutas de Senderismo

Via Augusta XVII.
El Camino de la“Ciradelha”

Pefiascos de las parroquias de Quirds y Pinheiro Novo.
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Acceso

Seguir por la Nacional 103 hasta Sobreir6 de Cima y seguir
hacia Cabeza de iglesia. Después de Cabeza de Iglesia la carre-
tera desciende hasta el rio y alli llegados, antes de un puente
nuevo al que llaman puente de Lomba o puente de Frades,
tenemos un desvio escarpado a la derecha que nos lleva hasta
esta zona de ocio con playa fluvial y parque de meriendas.

Informacion

Aguas limpias y lun espacio con varias sombras de arboles,
hacen de este espacio un lugar especial. Esta playa cuenta
con una estructura de apoyo donde funcionan el WCy un Bar.
La represa posibilita un espejo de agua fantastico ideal para o

banos.

Servicios de la playa

« Aparcamiento 4 /

+ 2 mesas de meriendas £) Edral
- WC

- 1 Barbacoa

« Contenedores de basura

filar/de Lomba, <
« Bar

i Jomil

/ ”
¢ Palas

~g
Edroso &}/
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Fresulfe
Vinhais

Acceso

Recorrer la N103 que une Braganza a Vinhais, hasta llegar al
cruce hacia Fresulfe. Al llegar a Fresulfe, continuar por la Rua
do Corgo, hasta llegar a la playa fluvial. La carretera es asfalta-
da en todo el trozo.

Informacion

La playa de Fresulfe es un pequefio pedazo de paraiso. Con
una represa que permite crear un espejo de agua limpia y
atractiva, la playa tiene también un amplio césped donde
puede extender comodamente su toalla. Tiene zonas de som-
bra y un bar que permite una bebida refrescante y también
comidas. Puede comer comodamente en las mesas de granito
instaladas. También tiene una tabla de madera que permite
efectuar saltos para el agua.

Servicios de la playa

« Aparcamiento

« Bar / Restaurante

«WC

« Contenedores de basura

+6 mesas / bancos de soporte

+ Plancha de madera de saltos para el agua
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Sandim
Vinhais

Acceso

Recorrer la N103 hasta Sobreiré de Cima y al llegar tomar la
direccién Sandim y Segirei. Al pasar Sandim, descendiendo
hasta el rio, va a encontrar la playa fluvial al pie de la carretera.

Informacion

La playa de Sandim es una playa extensa y excelente zona de
bafios. No faltan espacios para extender su toalla y disfrutar de
un buen bafio de sol, o bien sumergirse en las aguas limpias.
El ecosistema privilegiado, que se refleja en todo el verde
presente, hace de esta playa un excelente lugar de ocio y
contacto con la naturaleza.

Servicios de la playa

« Bar / Restaurante
«WC

« Contenedores de basura
+ Aparcamiento

« 3 Barbacoa

« 5 mesas de picnic
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Soeira
Vinhais

Acceso

En la direccién Braganca-Vinhais, seguir por la Nacional 103

y pasar el cruce de la poblacién de Soeira. Continuar en la
carretera y después del descenso pasar el puente. Puede optar
por 2 vias de acceso, ambas en tierra batida, ubicadas a la
izquierda de la carretera.

Informacion

El rio Tuela cre6 en Soeira un pequefio lago de aguas limpias.
Ideal para un dia de ocio. La playa cuenta con buena exposi-
cién solar y, zonas de baja profundidad ideal para nifios y una
zona rocosa donde puede realizar algunas inmersiones. El bar
que existe en el lugar permite tomar una bebida refrescante,
o incluso proporcionar comidas! En esta playa es comun la
practica de caravanismo.

Servicios de la playa

« Bar / Restaurante
-WC
« Contenedores de basura
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—o Acceso

Recorrer la N103 hasta Sobreir6 de Arriba y al llegar tomar
la direccion Cabeza de Igreja. Seguir recto y pasar el puente
o sobre el Rio Rabacal. Sequir en la carretera y girar a la derecha
en direccién a Gestosa y Quiraz. Al llegar a Vilarifio, pasar la
localidad hasta encontrar una puente sobre el rio Rabagal.
Llegados a la puente, girar a la izquierda y encontrard la playa
f' - S fluvial.
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La playa de Vilarifio es la perfecta comunién de ocio con la
Naturaleza. En estado practicamente puro, tiene una amplia
mesa de granito que permite comer su comida cémodamente.

Es comun ver las mariposas flotando y el silencio del sitio es

rr, 2 Ouadradyy = i . apenas interrumpido por el sonido del agua y de los arboles!
} f/ Jg; i &rr ”{1 da Un lugar perfecto para relajarse y poder refrescarse en las
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